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Valkommen till GolfUppsala och din Grona Kort-kurs!

Vi pa GolfUppsala ar oerhort glada 6ver att du har valt just oss for din gront kort-kurs och vi ser
framemot att hjalpa dig pa vagen! Under kursens gang kommer vi ge dig massor av information och
har finns en hel del av det i skrift.

Vad ar Gront Kort?

- Gront Kort ar beviset pa att du kan spela golf pa ett satt som ar sdkert och roligt for alla som
vistas pa golfbanan.

Betalning:

- Kursavgiften skall vara betald innan kursen startar och avgiften betalar du via MinGolf.
Inloggningsuppgifterna till MinGolf far Ni i ett mejl fran Svenska Golfférbundet.

Medlemskap:

- Narduvaljer att ga kursen hos oss erbjuds du dven ett rabatterat medlemskap. Ett
medlemskap ar nagot Ni behover for att fa ga ut och spela pa majoriteten av alla golfbanor i
Sverige. | vart medlemserbjudande ingar det medlemskap vi kallar for Jarn och med det far ni
fritt spel pa vara 9-halsbanor samt tva varv pa nagon vara 18-halsbanor. Detta medlemskap
brukar racka gott och val nar man ar ny till golfen och 6nskar man sedan uppgradera ar detta
givetvis mojligt.

Sweetspot:

- For att kunna ga ut och spela pa banan behdver man boka en starttid och alla vara starttider
bokas via Sweetspot. Sweetspot ar en app du kan ladda ned till telefonen men det gar givetvis
ocksa att logga in via datorn. Det forsta du behover gora ar att skapa ett Sweetspot konto med
din e-postadress och sedan kommer du fa bekrafta ditt Golf-ID. | det steget anvander du
samma inloggningsuppgifter du fatt for att logga in pa MinGolf. Sedan ar det bara borja bokal!

- Harfinner du dven en manual for hur du skapar ett Sweetspot konto.


https://mingolf.golf.se/Login?ReturnUrl=%2F
https://mingolf.golf.se/Login?ReturnUrl=%2F
https://www.golfuppsala.se/_project/_media/Manualer/sweetspot-skapa-ett-konto.pdf

Teori & Uppspel:

- Detfinns tva krav for att fa Gront Kort:
- Ett godkant kunskapstest. Svara pa 50 teorifragor, 25 om golfspelet och 25 om golfvett,
och fa minst 80 % ratt. Testet utfor du i MinGolf.
- Ett godkant spelprov. Spela nio hal pa en golfbana och fa minst 18 poang pa handicap
54,0. Man spelar fran gul tee och kvinnor fran rod tee (eller motsvarande). Spelprovet
registrerar du i MinGolf och sedan kontaktar du oss for aktivering av ditt Grona Kort.
- Bade teorin samt uppspelet far du géra s manga ganger du behover for att lyckas.

Kursens Upplagg:

- Kursens traningstider samt samlingsplatser finner du i din bokningsbekraftelse.

- Under kursens gang kommer vi ga igenom spelets alla delar, allt for att ge er de verktyg du
behdver for att klara spelprovet.

- Enteorigenomgang kommer hallas ute pa banan. Alla de teoretiska kunskaper du behover
finner du aven pa Gront Kort-webben.

- Missar du ett tillfalle ar det inget problem utan kontakta din tranare sé l6ser vi det tillsammans.

Utrustning:

- Klubbor finns att lana under hela kursen. Vill du skaffaklubbor finner du nybérjarset i var butik
pa Fyrislundsgatan 68 samt i var shop pa Soderby. Dar finns det kunnig personal som hjalper
dig hitta ratt.

Titta in pa var hemsida om du vill ldsa mer om det vi pa GolfUppsala har att erbjuda.

Du kan alltid maila info@golfuppsala.se om du har nagra fragor.

Ni hittar oss aven pa . GolfUppsala =

k TikTok



https://mingolf.golf.se/Login?ReturnUrl=%2FSite%2FVIG#/
https://mingolf.golf.se/Login?ReturnUrl=%2FSite%2FVIG#/
https://golfspelochtavling.nu/grontkort/kom-igang/index.html#/
mailto:info@golfuppsala.se

